Ako omotat akrobaticky kruh

Omotaniema svoje pravidla a je potrebnésanimi riadit. Pokial ste sa s omotdvanim nikdy nestretli, odporiéame
pouZit uz$iu variantu pasky — Textilnu $portovi pasku: https://www.tanecnetyce.sk/prislusenstvo-vzdusne-
akrobacie/textilna-paska-sportove-rozne-farby/ , varianta Textilnej lemovacej pasky je vyrazne SirSia a ovela
horsie sa s nou pracuje. | pre ¢loveka skiseného je praca s uzSou paskou ovela komfortnejsia.

Paska se omotava vzdy z dvoch stran. Tym vznikne v spodnej, nejvic pouzivanej Casti kruhu, dvojita vrstva
pasky. Pfi dodrZani spravneho smeru omotania prediZite na maximum Zivotnost pasky a vyvarujete sa jej
postupnému zosuvaniu — vzniku miest bez pasky a nehladkému povrchu.

Pokial' omotavate kruh bez zavesného bodu (bez-lUchytovy), urobte si na nom znacku. Zaprvé je vtomto bode
kruh najpevnejsi, teda najvhodnejsi pro zaves a tym si zaistite, Ze vzdy pouZijete kruh v smere, v ktorom byl
omotany paskou podla vyssie uvedeného postupu. Bodom zavesu bez-uchytového Aerial Hoop znacky
AKROBAT je mysleny bod, kde sa kruh spdja, poznate ho lahko podla mapového vzorca, ktery vynikol leStenim
spoja — tusi vytvorte vasu znacku (omotajte inou farbou pasky, nakreslite bod apod.)

Pre omotanie jedného kruhu pri vyuZiti Sportovej textilnej pasky si vystacite s jednym kusom pasky (pokial
omotévate kruh prvykrat, druhy kus pédsky do rezervy se vam méze hodit®). Pre omotanie kruhu Textilnou
lemovacou paskou je potrebné zakupit pasky dve.

Pokial' mate zaujem o omotanie kruhu zo strany teamu Europoles, nevdhajte nas kontaktovat -
obchod@tanencityce.cz s vyberom farby. Pre nasich zakaznikov je sluba omotania tGplne zdarma® uhradite
iba cenu 1ks pasky. Omotavame na Zelanie z vyberu Textilnych Sportovych pasiek pri spotrebe 1ks a oznacenim

zavesného bodu v pripade kruhu bez-tichytového je samozrejmostou.



